
壹、導讀

這是一本內容沉重，但讀來卻能讓人充滿正向激勵能量的青少年小說。

小說描述一位遺傳了父母極罕見隱性基因而顏面殘缺的小男孩奧吉，深受父母親和姊姊無微不至的照顧

與保護，十歲時，父母親終於決定讓奧吉結束在家自學，進入學校求學、交友的故事。

小說由包括奧吉在內的六個人（姊姊維亞、奧吉的好友小夏與傑克、姊姊的好友米蘭達，以及姊姊的男

友賈斯汀），從各自的角度，去敘說奧吉入學前後所發生的各項事件。透過不同敘說者各自的觀察，以

及與內心對話的真實描述，讓我們完整看到奧吉如何克服從入學時的恐懼、疏離、排斥自己，終至與同

學融為伙伴群體、接納自己的艱辛過程。同時，更經由他們對奧吉上學過程點點滴滴的敘說，讓我們也

看到這些人如何隨著奧吉的改變，重新調整關心與愛護奧吉的方式。他們不再是一廂情願的溺愛與過度

保護奧吉，而是發展出與奧吉更自然自在的相處模式。

從兒童發展的觀點來看，國中階段的青少年正逐漸脫離對家庭的依附，開始想在同儕間尋求團體依附的

歸屬感。為了表示對依附團體的認同，此一時期的青少年常會在同儕、群體的強力拉扯中，對一些與

自己群體有差異的人及行為，做出一些可能連自己都不是很清楚為何會如此做的排斥作為（或是欺負行

為）。也因此，如何引導國中生在追求團體歸屬感的同時，對於和我們不一樣的歧異者（或行為），能

採取尊重與容忍的態度（而且，這尊重與容忍是要符合對方的需求）。並且，還能進一步的大方去接納

自己和別人的不一樣，便成為此一階段的學生必須學習的重要課題了。

《奇蹟男孩》這本小說的主脈故事正是在處理這樣的生命課題－在與歧異者（或行為）相處時，我們該

有什麼樣的合宜態度與應對方式。書裡除了大量描述一些角色的態度與作為，讓我們在閱讀時能立即判

別是非對錯，（像是傑克媽媽的教養告誡、小夏對奧吉自然、親切的情誼等，都是一些正面的行為示範；

而朱利安幾近霸凌的作為，以及朱利安父母親趾高氣揚的盛氣凌人等，則是負面的具體描繪。）更運用

了不少對比描述的手法，讓我們可以在情節脈絡中進一步的去思考與釐清什麼樣的關心與協助，才是差

異者的真正需要。而這部份的描述，正是我們在帶領青少年學生閱讀這本小說時，最值得我們和學生一

起慢慢體會與細心學習的重要部份。這些對比式的描述，包括了：

一、奧吉父母親對奧吉入學前後的態度轉變。奧吉入學前，爸媽是十足的照顧與過度的保護，但隨著

奧吉入學生活的發展，奧吉的爸媽逐漸瞭解真正的愛護，是尊重奧吉的意願與肯放手讓奧吉自己

去嘗試。

二、姐姐維亞對奧吉入學前後的態度轉變。奧吉入學前，姊姊維亞幾乎把奧吉扛在身上、視為責任的

陪伴學生在閱讀《奇蹟男孩》中，

理解關心，
學習仁慈與寬容的對待差異
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全心力維護，但卻讓自己常陷在壓力與情緒之中。隨著奧吉入學生活的發展，姊姊維亞逐漸瞭解

對奧吉的愛護不應只是責任與壓力，而應該是類如她的好友米蘭達對奧吉自然、真切的關愛。

三、好友傑克與奧吉交往態度的前後轉變。奧吉入學初期，傑克的照顧只是為達成學校交付任務的非

自願行為，但隨著相知愈深、默契愈多，傑克逐漸發展出與奧吉真心對待、自然相處的朋友情誼。

在閱讀《奇蹟男孩》時，我們可以透過對這些書中角色前後行為對比的思考與檢視，讓學生瞭解，真正

關心（或者，仁慈對待）一個與我們有所差異的人，是要配合對方的需求，而這樣的配合與考量，也會

讓差異者在被真誠、自然的對待中，較易甩開差異對他所產生的困擾，也才能大方的去接納自己的差異

（或者，無視於差異，不再受困於差異）。就像當學校的同學都很自然的視奧吉為自己的伙伴、自己的

兄弟時，「正常」與否的劃界消失了，奧吉也就能更有自信的接納自己了。

美國教育學者諾丁斯 (N. Noddings) 在她所著的《學會關心》一書中提到，「關心」不應只是一種單向

的行為，它是一種關係，是關心者和被關心者彼此互動的雙向關係。在這關係中，關心者要專注的去觀

察被關心者的需要，然後經由同理心（或是設身處地的為對方著想），去思考出一個合於被關心者需要

的關心作為；而對於關心者的關心作為，被關心者也要能有確認性的接受，甚至進而做出相對應的回饋

（回過頭來關心關心者），如此雙向關係的完成，才能算是真正成就了一個關心的作為。

《奇蹟男孩》這本書恰恰好幫諾丁斯 (N. Noddings) 的關心理念做了一個故事版的印證說明；而透過這

故事的描繪，除了可以讓學生理解「關心」，學習「關心」外，更可以讓學生瞭解真正的關心，是要仁

慈且寬容的去面對每一個人的差異，而所謂「仁慈與寬容」，正是要仁慈的去對待別人和我們的不一樣，

同時也要勇敢的去接納自己和別人的不一樣。

貳、共讀前的討論

一、在正式進入閱讀前，你可以向學生介紹日本大文豪芥川龍之介的《羅生門》一書。（或者，如果

你找得到日本名導演黑澤明所執導的同名電影，也可以和同學一起觀賞。）讓同學瞭解同一件事，

會因為不同人的不同觀察角度，常會有不同的看法與解讀。藉此和同學討論多角度的觀察，是有

助於我們對事情的瞭解？還是「人言不可盡信，真相難尋」？透過對這種書寫手法的討論，介紹

《奇蹟男孩》這本也是以不同角色觀察述說故事的同類型作品，激發同學閱讀此書的興趣。

二、在正式進入閱讀前，你可以和同學一起觀賞《星際大戰》影集（第七集：《原力覺醒》於 2015

年 12 月院線上映），辨識其中幾個書中曾經提到過的重要角色，和學生討論這些角色的特色，

以及揣測即將閱讀的書中主角奧吉為何強力熱愛這部影集的原因，激發學生閱讀此書的興趣。

三、在正式進入閱讀前，你也可以先和學生談談他們從小學開始就很熟悉的身障者的典範故事：小巨

人力克（《人生不設限：我那好的不像話的生命體驗》，方智）和五體不滿足的乙武洋匡（《五

體不滿足》，圓神）的故事。藉由分享與討論這兩位身障者相信自己與接納自己的故事，帶領學

生走進《奇蹟男孩》奧吉的生命閱讀。或者，你也可以和學生談談台灣女子偶像團體 SHE 中的

Selina 任家萱燒傷後，不自憐、不失志，樂觀積極、勇敢接納自己的故事，和學生討論與分享他

們對 Selina 的看法，藉此引發學生閱讀《奇蹟男孩》的興趣。
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參、共讀後的討論

一、奧吉說，他不正常的唯一理由，是因為沒人用正常的眼光看他。你有沒有想過，我們常會用一些

標準來區辨正不正常，而這些正常標準到底是由誰來訂定的？或者，到底有誰有權力來訂定這些

標準？

二、你有沒有這樣的經驗：看到別人和我們不一樣時，那種瞬間被震撼住的訝異感覺，通常你都是用

什麼方法來處理這種感覺？（或者，你也可以問：傑克的媽媽告訴傑克，當我們碰到因為與我們

差異所產生的「驚奇」時，要有同情心、要忍住，你同意這樣的看法嗎？）

三、布朗先生認為在學校最重要的是要學習知道：「我們是誰？」（頁 72），你同意他的看法嗎？為

什麼？

四、奧吉最喜歡的影集是《星際大戰》，小夏最喜歡是《綠野仙蹤》，你覺得他們為什麼會喜歡它？

而你最喜歡的影集又是哪一部？為什麼？

五、你覺得奧吉的爸爸為什麼會向流浪漢買一隻又髒又臭的狗－莉兒，這隻狗對爸爸有什麼樣的意

義？

六、你覺得奧吉的家庭是一個什麼樣的家庭？請用一些簡短的形容詞形容它。（或者，你也可以問：

奧吉的家庭和他的好友們 - 夏兒、傑克、賈斯汀的家庭有什麼不同？）如果日後你有能力組織一

個家庭，你會希望你的家庭是一個什麼樣的家庭？

七、你覺得傑克為什麼會在萬聖節那天對朱立安說出了那些傷害奧吉的話？你自己有沒有這樣經驗，

偶而也會莫名其妙的說了一些連自己都不知道為什麼要說，但卻傷了人的話。能否舉例分享說明。

八、米蘭達說：「這世界不可能對奧吉 . 普曼友善的。」（頁 249）賈斯汀卻說：「但那孩子究竟是

做了什麼，要得這種懲罰？」（頁 253）而從醫學常識上來看，奧吉只是運氣不好，受到基因的

影響。（頁 136）你覺得我們應該如何來面對這些運氣不好的人？或者，如果你就是這個運氣不

好的人，你會怎麼做？

九、奧吉善於運用自我解嘲，來化解衝突、贏得友誼，請舉出書中奧吉自我解嘲的兩個事例來做說明？

而你覺得為什麼自我解嘲會有化解衝突、贏得友誼這樣的功效？

十、你覺得托許門校長為什麼會把最後的大獎：「亨利 . 沃德 . 畢奇爾獎」頒給奧吉？（或者，你也可

以問：托許門校長在最後致詞中（頁 360-362），所講的「仁慈」指的是什麼？）

十一、你最喜歡的格言是哪一句，為什麼？

十二、你覺得關心一個人必須要做到哪些事，這樣的行為才是真正的關心？否則就會淪為像是關心，

但卻不是關心，而是「囉嗦」、「干涉」、「白目」等。（也請想一想，還有哪些名詞，是在

說明它看似關心，但卻不是關心？）

肆、給老師的一些閱讀建議

這本書可討論的議題豐富，但教師可以聚焦在「與差異者的相處之道」（包括對「差異者」的歧視）上，

和學生分享對差異者的同理、尊重，讓學生瞭解除了外貌或是一些身心上的差異外，基本上每個人都是

一樣的。
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而在同理的理解「差異者與我們都是一樣的」閱讀上，有兩本書值得教師推薦給學生進階閱讀。第一本

是台灣的脊髓性肌肉萎縮症的青年患者胡庭碩先生自傳書寫的奮鬥記實：《漸凍人生又怎樣？－我胡庭

碩，自己的人生自己扛！》（親子天下）。第二本則是一位美國的特教老師帶領一群學習與情緒障礙的

學生，前進太空營，克服自卑，贏得競賽的故事：《飆夢太空的孩子：永不放棄的熱血老師、學生，一

場與眾不同的太空營學習之旅》( 遠流 )。

而在青少年小說的閱讀上，《星期三戰爭》( 台灣東方 ) 一書，描述一位在班上唯一基督徒的學生（其

他人不是猶太教徒，就是天主教徒），如何在與眾不同的處境中，克服差異，學習與成長的故事，值得

推薦學生閱讀。

最後值得一提的是，這本書藉由主角奧吉的學習過程以及心路歷程的表述，提到了一些奧吉曾讀過的青

少年小說，包括了《龍騎士》（頁 25）、《時間的皺紋》（頁 70）、《海中仙》（頁 70）、《美女

與野獸》（頁 83）、《魔戒前傳：哈比人歷險記》（頁 87）、《綠野仙蹤》（頁 98）、《遜咖日記》（頁

102）、《哈利波特》（頁 104）、《戰爭與和平》（頁 129）、《納尼亞傳奇 : 獅子 ‧ 女巫 ‧ 魔衣櫥》

（頁 310）、《魔戒》（頁 321）、《彼得潘》（頁 360）等。這些書都有中譯本，教師可以鼓勵學生

也來閱讀這些與他們同年齡的奧吉曾經讀過的書。


