
教學分享《我的肚子變白的原因》 

實施學校：南投縣羅娜國小 

教案製作：林青慧老師 

實施年級：六年級 

一、共讀實施歷程  

(一)教學前  

教師事先閱讀本書，並上網搜尋《我的肚子變白的原因》相關資料製成 ppt。 

學生利用晨間閱讀時間先略讀本書。 

(二）教學中 

教師先帶領學生進行導讀，之後利用製作的 ppt提問  

1、 故事中的主角是誰？  

2、 阿姆和朋友約好去做什麼？又為什麼他會遲到呢？ 

3、 他只是遲到了一點時間，可是為什麼朋友們都很生氣？ 

4、 阿姆一開始不認為遲到有什麼不對，他找了哪些理由當藉口？ 

5、 為了找果子阿姆發生了哪些事？ 

6、 到了中午，阿姆因為還困在樹上，結果與阿南叔叔的約定怎麼了？與奶奶的約

定呢？ 

7、 最後他在樹上體認到自己真的不對，並決定從樹上爬下去，結果怎麼了？ 

8、 當阿姆受傷清醒時，看到朋友和家人圍在身邊，他馬上說：『對不起』，你

覺得阿姆是怎樣的孩子？ 

9、 你覺得故事中的阿姆，剛開始是一隻怎樣的小貓？ 

10、 你認為那幾件事是阿姆昨天晚上不一定要做的？ 

11、 你以前有沒有遲到的經驗呢？你會和阿姆一樣為遲到找藉口嗎？你常說的理由

是什麼？ 

12、 你有沒有曾經像阿姆一樣，因為對人不守信用、不守時，而得到教訓呢？ 

13、 如果你是阿姆，最後會把不守信、愛遲到的毛病改掉嗎？為什麼？ 

14、 如果你和朋友定好要一起去圖書館，結果時間到了，你的朋友還遲遲不來，你

會有什麼感覺？ 

15、 經過了這一次的事件，如果你是阿姆的朋友，你會對他說什麼話？ 

16、 如果你是阿姆你會用什麼方法向你的朋友道歉呢？ 

 

(三)教學後 --- 完成學習單。  

 

二、操作感想 

許多兒童文學作品，所表達的意境很簡單，但這些往往都是人生做人最基本的道

理，如果一個人在童年時期並沒有養成良好的習慣，會發生什麼事情，很難說，



也許會造成社會的很大成本，那時誰來承擔這些責任呢？是個人？是家庭？是學

校？還是整個社會？  

藉由這個有趣、可愛又有寓意的故事，讓學生在閱讀的過程中，感受到故事中的

阿姆，原本不在意和朋友的約定，後來想到了不讓朋友生氣的方法，到最後反省

自己，每個階段的心境。透過阿姆的故事，可以讓孩子了解到遵守約定的重要。 

 

【想對阿姆的話】 

阿姆： 

    我希望你，答應別人的事一定要做到，既然已經答應別人了，就

應該遵守承諾。相信你一定可以改掉這個壞習慣的，加油！ 

                                               雨晨 

 

阿姆： 

    經過這些事情，我從你身上學到了要準時、守信用，還要懂得反

省，我也很佩服你勇於認錯的精神呢！ 

                                              庭瑀 

 

阿姆： 

    希望你以後跟朋友有約時不要再遲到了，不然你可能會失去你最

好的朋友，一定要當個守時、守信用的人喔！ 

                                               孟薇 

 


